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スワンレディースクリニック

早稲田大学政治経済学部卒業。長崎大学医
学部卒業。同大学医学部附属病院産婦人科
に入局。関西医科大学医学部附属病院（麻
酔科/新生児科）、田附興風会北野病院、
一佑会藤本病院（産婦人科部長）勤務を経
て、2019年６月にスワンレディースクリ
ニック開院。年間1000件以上の無痛分娩実
績は日本でもトップクラス。

岩本英熙
Iwamoto Hideki

院長

〒114-0002
東京都北区王子4-27-7
 03-5944-6028
http://www.swan-lc.com/

■	 診療時間：	
月曜 〜 土曜日
09:00 〜 12:00/13:00 〜 16:00
■	 休診：日曜・祝日
■	 診療科目：産婦人科

ラ
ン
ス
の
変
化
に
よ
り
心
と
体
が
不
調
に
な
り
、
不
安

や
ス
ト
レ
ス
、
疲
労
を
感
じ
や
す
く
な
る
。
こ
の
間
に

適
切
な
ケ
ア
を
行
う
こ
と
は
母
子
関
係
や
家
族
関
係
の

構
築
、
児
童
虐
待
予
防
の
た
め
に
も
重
要
だ
。
厚
生
労

働
省
は
妊
産
婦
に
対
す
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア
の
た

め
、
都
道
府
県
や
市
町
村
に
よ
る
保
健
サ
ー
ビ
ス
と
、

産
科
、
小
児
科
、
精
神
科
等
の
医
療
機
関
に
よ
る
医
療

サ
ー
ビ
ス
と
の
連
携
体
制
構
築
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

産
後
ケ
ア
事
業
を
行
う
自
治
体
で
は
、
訪
問
型
・
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
型
・
宿
泊
型
の
産
後
ケ
ア
に
助
成
金
が
出
る

と
い
う
。

　
「
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
現
在
18
の
自
治
体
と
連
携
し
、

自
己
負
担
額
を
抑
え
て
宿
泊
型
プ
ラ
ン
を
利
用
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
人
で
子
育
て
に
悩
ん
で
い
る

方
や
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
方
に
向
け
て
、
赤
ち
ゃ
ん

の
預
か
り
保
育
や
お
母
さ
ん
の
乳
房
管
理
・
ケ
ア
、
授

乳
や
沐
浴
の
指
導
、
育
児
相
談
な
ど
、
充
実
し
た
サ
ー

ビ
ス
で
心
身
の
健
康
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
」。

　

同
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
退
院
後
は
も
ち
ろ
ん
、
他
院
で
出

産
し
た
場
合
も
利
用
が
可
能
だ
。
岩
本
院
長
は
「
産
ん

だ
瞬
間
は
最
高
に
幸
せ
で
も
、
そ
の
数
週
間
後
に
は
産

後
う
つ
を
発
症
す
る
方
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
関
係

各
所
と
連
携・協
力
し
、妊
娠
中
か
ら
出
産
、産
後
ま
で
、

マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
を
一
貫
し
て
サ
ポ
ー
ト
す
る
体
制

を
整
え
て
い
き
ま
す
」
と
展
望
を
語
る
。

患
者
を
第
一
優
先
で
職
務
を
全
う

情
熱
を
傾
け
ら
れ
る
こ
の
仕
事
は
天
職

　

岩
本
院
長
は
も
と
も
と
医
師
志
望
で
は
な
く
、
大
学

時
代
は
政
治
経
済
学
部
に
在
籍
し
て
い
た
。
就
職
活
動

中
に
姉
の
出
産
に
立
ち
会
い
、
新
し
い
生
命
の
誕
生
に

感
動
し
て
一
念
発
起
。
半
年
後
に
医
学
部
の
入
学
試
験

を
受
け
、
卒
業
後
は
産
婦
人
科
や
新
生
児
科
や
麻
酔
科

で
研
鑽
を
積
ん
だ
。生
命
の
誕
生
に
は
昼
も
夜
も
な
い
。

忙
し
い
毎
日
だ
が
、「
こ
の
仕
事
は
天
職
」
と
語
る
。

　
「
医
療
の
世
界
に
足
を
踏
み
込
ん
だ
か
ら
に
は
、
患

者
さ
ん
を
第
一
に
考
え
て
、
医
療
者
側
の
都
合
は
二
の

次
に
す
る
べ
き
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
何
か
あ
っ
た
場

合
に
す
ぐ
対
応
で
き
る
よ
う
に
、
基
本
的
に
私
は
病
院

の
外
へ
は
出
な
い
よ
う
に
し
て
お
り
、
24
時
間
３
６
５

日
、
医
療
の
こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
医
療

者
自
身
の
人
生
も
大
切
な
の
で
、
ほ
か
の
医
師
や
助
産

師
に
同
じ
こ
と
を
要
求
す
る
つ
も
り
は
一
切
あ
り
ま
せ

ん
。
仕
事
ば
か
り
の
毎
日
な
の
で
他
人
か
ら
は
大
変
そ

う
に
思
わ
れ
ま
す
が
、
自
分
で
は
全
く
つ
ら
さ
は
感
じ

な
い
ん
で
す
よ
ね
。
む
し
ろ
、
こ
の
仕
事
が
な
か
っ
た

ら
、
お
そ
ら
く
私
の
人
生
は
空
虚
な
も
の
に
な
っ
て
い

た
で
し
ょ
う
。
そ
れ
に
、こ
れ
だ
け
熱
中
で
き
る
の
は
、

全
国
か
ら
患
者
さ
ん
が
来
て
く
だ
さ
る
か
ら
こ
そ
。
そ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
体
現
し
、
皆
様
か
ら
の
信
頼
に
応

え
る
た
め
に
、
今
後
も
よ
り
い
っ
そ
う
邁
進
し
て
い
き

ま
す
」。

　

現
場
を
第
一
優
先
と
し
て
い
る
た
め
、
後
進
の
育
成

や
論
文
の
発
表
ま
で
は
手
が
回
っ
て
い
な
い
と
語
る
岩

本
院
長
。
だ
が
、
高
度
な
技
術
が
必
要
と
さ
れ
る
完
全

計
画
無
痛
分
娩
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
医
師
が
増
え
る
こ

と
で
、
難
産
や
産
後
の
後
遺
症
に
苦
し
む
母
子
を
救
う

一
助
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
を
覗
か
せ
る
。

　
「
年
齢
的
・
体
力
的
に
は
今
が
ピ
ー
ク
で
、
私
が
い

つ
ま
で
も
同
じ
よ
う
に
働
け
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
当
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
蓄
積
し
た
デ
ー
タ
を
取
り
ま
と

め
て
、
数
年
後
を
目
途
に
発
表
す
る
こ
と
を
目
標
に
し

て
い
ま
す
。
産
科
医
療
の
発
展
に
少
し
で
も
役
立
て
ば

う
れ
し
い
で
す
ね
」。

　

世
界
で
も
高
い
水
準
を
誇
る
日
本
の
周
産
期
医
療
。

妊
産
婦
、
新
生
児
の
死
亡
率
の
低
さ
は
、
高
度
な
医
療

技
術
と
清
潔
で
安
全
な
衛
生
環
境
、
妊
婦
健
診
の
公
費

負
担
な
ど
に
よ
り
支
え
ら
れ
て
い
る
。
一
方
で
、「
子

ど
も
は
お
腹
を
痛
め
て
産
む
か
ら
か
わ
い
い
」
と
い
っ

た
根
深
い
思
い
込
み
と
副
作
用
に
対
す
る
過
度
の
心
配

が
、
無
痛
分
娩
の
普
及
を
妨
げ
て
い
る
側
面
も
あ
る
。

　
「
無
痛
分
娩
の
目
的
は
単
に
お
母
さ
ん
の
痛
み
を
取

る
だ
け
で
な
く
、
赤
ち
ゃ
ん
が
ス
ト
レ
ス
の
な
い
状
態

で
生
ま
れ
て
く
る
こ
と
。
そ
し
て
、
痛
み
の
な
い
計
画

的
な
出
産
は
、
夫
婦
仲
に
も
よ
い
影
響
を
も
た
ら
し
ま

す
」
と
岩
本
院
長
。
母
子
と
も
に
健
や
か
な
状
態
で
送

り
出
す
た
め
、
ス
ワ
ン
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
目

の
前
の
命
に
向
き
合
い
続
け
る
。
完
全
計
画
無
痛
分
娩

の
認
知
拡
大
は
出
産
に
対
す
る
価
値
観
の
変
革
に
も
つ

な
が
る
は
ず
だ
。

5階展望ラウンジ。「人生で数少ない出産を特別な思い出に」。という同
クリニックの想いが惜しみなく込められている

分娩室。母子にとって負担の少ない完全計画無痛分娩を実施。子どもの
誕生日（出産日）を予約できるサービスも提供

無痛により母子の負担軽減
家族の笑顔を生む計画分娩

近年、需要が増えつつある無痛分娩。
しかし、完全に痛みが消えるわけではなく、ストレスのない安全な出産には産科医の力量が大きく影響するという。

都内で完全計画無痛分娩をおこなうスワンレディースクリニックの岩本英熙院長に聞いた。

妊
娠
37
週
で
の
完
全
計
画
無
痛
分
娩
に
よ
り

母
子
と
も
に
健
や
か
な
出
産
を
実
現

　

医
学
が
発
達
し
た
と
は
い
え
、
出
産
は
母
親
に
と
っ

て
も
赤
ん
坊
に
と
っ
て
も
命
が
け
の
行
為
で
あ
る
こ
と

に
変
わ
り
は
な
い
。
特
に
、
生
ま
れ
た
ば
か
り
の
赤
ん

坊
は
無
防
備
な
状
態
に
あ
り
、
多
く
の
危
険
が
潜
む
。

例
え
ば
出
生
時
、
新
生
児
の
呼
吸
や
循
環
が
不
十
分
な

状
態
を
新
生
児
仮
死
と
呼
び
、
全
出
産
の
約
10
％
に
起

こ
る
と
言
わ
れ
る
。
続
け
て
脳
に
十
分
な
酸
素
が
送
ら

れ
な
い
こ
と
で
脳
細
胞
が
損
傷
を
受
け
る
低
酸
素
性
虚

血
性
脳
症
が
起
こ
る
と
、
脳
性
ま
ひ
を
引
き
起
こ
し
た

り
重
度
の
後
遺
症
が
残
っ
た
り
す
る
場
合
が
あ
る
。

　

ス
ワ
ン
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
岩
本
英
熙
院
長

は
、「
赤
ち
ゃ
ん
を
低
酸
素
の
状
態
に
し
な
い
た
め
に

は
、
難
産
を
減
ら
す
の
が
重
要
な
ポ
イ
ン
ト
。
出
血
多

量
や
重
度
な
裂
傷
が
伴
う
難
産
は
、
母
体
に
も
重
篤
な

合
併
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。
お
母
さ
ん
の
骨
盤
を
大

き
く
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
、
赤
ち
ゃ
ん
が
適
度

な
大
き
さ
に
な
っ
た
と
こ
ろ
で
陣
痛
を
起
こ
し
、
産
道

を
通
り
や
す
い
状
態
で
出
し
て
あ
げ
る
こ
と
が
肝
心
で

す
」
と
語
る
。
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
、
妊
娠
37
週
で
の

計
画
分
娩
を
実
施
し
て
い
る
。
こ
の
時
点
で
の
胎
児
の

大
き
さ
は
、
出
産
に
適
し
た
２
５
０
０
～
３
０
０
０
グ

ラ
ム
。

　
「
自
然
陣
痛
を
待
つ
と
必
要
以
上
に
胎
児
が
大
き
く

育
ち
す
ぎ
る
こ
と
が
あ
り
、
難
産
の
リ
ス
ク
が
高
ま
り

ま
す
。
さ
ら
に
週
数
が
進
む
と
胎
児
が
子
宮
内
で
便
を

排
出
す
る
羊
水
混
濁
が
起
こ
り
や
す
く
な
り
、
胎
便
吸

引
症
候
群
と
い
う
呼
吸
障
害
を
引
き
起
こ
す
こ
と
も
あ

り
ま
す
」。

　

胎
児
（
新
生
児
）、
母
親
の
双
方
に
と
っ
て
ス
ト
レ

ス
の
な
い
出
産
を
実
現
す
る
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
最
大
の
特

徴
は
、
完
全
計
画
無
痛
分
娩
だ
。
実
は
無
痛
分
娩
に
は

種
類
が
あ
り
、
陣
痛
時
や
い
き
む
と
き
の
痛
み
を
あ
え

て
残
し
て
い
る
病
院
や
ク
リ
ニ
ッ
ク
が
多
い
。
対
し
て

ス
ワ
ン
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
完
全
計
画
無
痛
分

娩
は
、
陣
痛
促
進
剤
な
ど
を
使
っ
て
分
娩
誘
発
を
し
、

麻
酔
の
量
を
適
切
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
で
痛
み

を
最
大
限
無
く
す
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。
こ
の
実

現
に
は
高
度
な
医
療
技
術
が
要
求
さ
れ
、
医
師
の
力
量

が
問
わ
れ
る
の
だ
と
い
う
。

　

計
画
通
り
の
出
産
が
で
き
る
の
で
、
妊
娠
37
週
０
日

か
ら
40
週
0
日
の
間
で
子
ど
も
の
誕
生
日
（
出
産
日
）

を
予
約
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
る
（
４
万
４
０
０
０
円

～
12
万
1
０
０
０
円
）。
毎
年
訪
れ
る
子
ど
も
の
誕
生

日
が
さ
ら
に
感
動
的
な
も
の
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
な

い
だ
ろ
う
。

　
「
出
産
は
人
生
に
数
回
、
少
な
い
人
だ
と
１
回
だ
け
。

特
に
初
め
て
の
出
産
に
は
不
安
が
つ
き
も
の
で
す
が
、

陣
痛
の
痛
み
に
対
す
る
こ
と
な
ら
個
人
差
は
あ
り
ま
す

が
無
痛
分
娩
で
ほ
と
ん
ど
解
決
で
き
ま
す
。
出
産
を
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
に
捉
え
、
人
生
最
高
の
思
い
出
に
な
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
」。

「
里
帰
り
」で
は
な
く「
旅
行
」
出
産

家
族
の
一
生
の
思
い
出
づ
く
り
を
サ
ポ
ー
ト

　

出
産
は
女
性
に
と
っ
て
も
男
性
に
と
っ
て
も
人
生
の

一
大
イ
ベ
ン
ト
だ
。
出
産
日
が
家
族
に
と
っ
て
さ
ら
に

思
い
出
深
い
日
に
な
る
よ
う
に
、
同
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は

「
出
産
家
族
旅
行
」
を
提
案
し
て
い
る
。
実
家
や
義
実

家
に
帰
省
す
る
「
里
帰
り
出
産
」
で
は
な
く
家
族
で
東

京
旅
行
を
す
る
と
い
う
考
え
で
、
北
は
北
海
道
か
ら
南

は
沖
縄
ま
で
、
全
国
の
家
族
が
満
足
し
て
帰
っ
て
い
く

と
い
う
。
具
体
的
に
は
、
妊
娠
36
週
か
ら
東
京
の
ホ
テ

ル
で
過
ご
し
、
37
週
目
に
５
日
間
ほ
ど
入
院
・
出
産
。

約
10
日
間
東
京
に
滞
在
す
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
だ
。
院
内

は
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
な
空
間
で
、
入
院
中
も
ホ
テ
ル
に

滞
在
し
て
い
る
か
の
よ
う
な
快
適
さ
を
味
わ
え
る
。

　
「
結
婚
式
や
新
婚
旅
行
は
入
念
な
計
画
を
練
る
の
に
、

出
産
に
は
そ
う
い
っ
た
文
化
が
な
い
こ
と
を
不
思
議
に

思
っ
て
い
ま
し
た
。
最
近
は
立
ち
会
い
分
娩
が
増
え
ま

し
た
が
、
男
性
に
は
出
産
の
痛
み
は
わ
か
ら
な
い
し
、

む
し
ろ
そ
の
と
き
の
立
ち
振
る
舞
い
が
原
因
で
夫
婦
仲

に
亀
裂
が
生
じ
る
こ
と
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。
奥
さ

ん
が
終
始
笑
顔
で
い
ら
れ
て
、
旅
行
を
楽
し
め
る
の
は
、

計
画
無
痛
分
娩
だ
か
ら
こ
そ
の
メ
リ
ッ
ト
で
す
」。

　

仮
に
計
画
日
よ
り
前
に
陣
痛
が
き
た
場
合
や
緊
急
の

帝
王
切
開
手
術
が
必
要
に
な
っ
た
場
合
も
、
同
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
は
医
師
お
よ
び
助
産
師
が
24
時
間
３
６
５
日

体
制
で
対
応
し
て
い
る
。
出
産
前
後
は
も
ち
ろ
ん
、
岩

本
院
長
が
今
力
を
入
れ
て
い
る
の
が
産
後
ケ
ア
だ
。
産

後
に
関
す
る
意
識
調
査
で
は
、
初
め
て
の
出
産
を
控
え

て
い
る
女
性
の
約
9
割
が
、「
産
後
に
対
し
て
不
安
を

感
じ
て
い
る
」
と
回
答
。
産
後
は
急
激
な
ホ
ル
モ
ン
バ


